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ПРАВИЛА ПОДГОТОВКИ К ДИАГНОСТИЧЕСКИМ ИССЛЕДОВАНИЯМ 

 

Одной из альтернатив привычным прицельным рентгенологическим 

исследованиям, часто используемым при проведении стоматологического лечения, 

является ортопантомография (ОПТГ). Этот метод позволяет получить обзорный или 

панорамный цифровой снимок обеих челюстей. Основное отличие от прицельного 

снимка заключается в возможности охвата большого количества зубов, позволяет 

увидеть гайморовы пазухи и височно-нижнечелюстные суставы. 

ОПТГ проводится в положении стоя. Рекомендуется во время проведения 

исследования стоять неподвижно, в отдельных случаях рентген-лаборант может 

попросить задержать дыхание на несколько секунд. Любое движение тела и даже 

дыхание может привести к дефектам на снимке. Выполнение этих рекомендаций 

позволит сделать исследование максимально эффективным и информативным. 

Перед проведением ОПТГ пациенту необходимо снять украшения из металла, 

очки и съемные устройства из ротовой полости. 

Противопоказанием к ОПТГ является беременность. 

Знание и соблюдение вышеуказанных рекомендаций поможет Вам избежать 

негативных эффектов при проведении исследований и сделать полученные данные 

максимально информативными! 

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ! 


